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VENERDI 21 NOVEMBRE (09.30 - 19.00)

08:30 - Registrazione partecipanti

09:00 - Saluti Istituzionali

Monsignor Orazio Francesco Piazza - Vescovo di Viterbo
Egisto Bianconi - Direttore Generale ASL di Viterbo

Michele Bellomo - Direttore Generale Provincia Romana Camilliani, Presidente ARIS Regione Lazio

Apertura ufficiale da parte delle Scuole di Specializzazione Romane di Geriatria e Giovani Geriatri

SESSIONE |

“Costruire il futuro della geriatria dalla ricerca alla pratica clinica: networks, territori
e prevenzione attiva”
Moderatori: Carmine Cafariello, Assunta De Luca

- Dall’ospedale alla rete dei servizi geriatrici per una sanita di prossimita (Christian Barillaro)

- Successful aging dal LIFE a SPRINTT: invecchiare in salute, esercizio, dieta e stimolazione
cognitive, come traslare nella pratica clinica di ogni giorno le evidenze (Francesco Landi)

Discussione

SESSIONE II

“Cosa significa essere anziano FIT?”
Moderatori: Romeo Gatti, Antonio Maria Lanzetti

- Osteoporosi nel paziente geriatrico: diagnosi e gestione tra prevenzione e trattamento ( Laura Tafaro)
- Sarcopenia e malnutrizione: il doppio volto della debolezza muscolare (Riccardo Calvani)
+ Microbiota e infiammazione cronica: implicazioni cliniche della flora batterica nell'invecchiamento

(David Canosci Della Morte)

11:30 COFFEE BREAK

SESSIONE IlII

“La resilienza e 'omeostasi dell’organismo: cuore e polmoni nell’eta che avanza”
Moderatore: Stefano Ronzoni, Francesca Flavia Rossi

- Oltre le linee guida: il ruolo della sindrome metabolica, fattore di rischio divenuto malattia
(Gianbattista Desideri)

- BPCO, insufficienza respiratoria, fibrosi polmonare: chi tratta cosa nell’'anziano fragile:
dai nuovi farmaci alla necessita di networking (Simone Scarlata)

13:00 - LIGHT LUNCH



SESSIONE IV

“Cervello e Connessioni: heurologia e geriatria in dialogo”
Moderatori: Rosa Liperoti, Evaristo Ettorre
- Diagnosi precoce della Malattia di Parkinson: aspetti clinici e biologici (Paolo Calabresi)

- Rigidita e lentezza: Malattia di Parkinson e parkinsonismi nel paziente geriatrico
(Anna Rita Bentivoglio)

Discussione

SESSIONE V

“Curare con misura e la misura della cura: cure palliative e supportive care”
Moderatori: Luca Laurenti, Raffaele Forino

- Oltre i protocolli: tra overtreatment e undertreatment nel paziente oncologico anziano
(Giuseppe Ferdinando Colloca)

- Dolore cronico e qualita della vita: un sintomo che diventa malattia (Claudio Pedone)

- Hospice e altri setting assistenziali nelle fasi avanzate di malattia: organizzazione e criteri di
accesso (Graziano Onder)

Tavola rotonda finale

1700 WORKING GROUP A CURA DEI PARTECIPANTI
DELLE SCUOLE DI SPECIALIZZAZIONI

1900 FINE PRIMA GIORNATA



SABATO 22 NOVEMBRE (09.00 - 13.00)

9:00- 11:00 REPORT WORKING GROUP

SESSIONE VI

“Ombre e silenzi: la mente fragile e i suoi comportamenti”
Moderatori: Francesco Landi, Cristiana Morera

+ Quando I'umore si spegne: agitazione, apatia e depressione tra diagnosi e vissuto
(Delfina Janiri)

. Disturbi comportamentali nelle demenze: approcci gestionali e ruolo della farmacoterapia
(Giorgio Di Lorenzo)

« Il paziente psichiatrico che invecchia: vulnerabilita e nuovi bisoghi emergenti
(Angelo Bruschi)

Discussione

SESSIONE VII

“Smart aging: tecnologia al servizio della fragilita”
Moderatori: Giovanni Baglio, Giovanni Maria Pirone

- Sanita digitale : quali strumenti funzionano davvero per I'anziano fragile (Beatrice Delfrate)
- “Intelligenza artificiale e invecchiamento: opportunita o problema?” (Massimiliano Nicolini)
Discussione

12:30 - Questionario ECM

13:00 - Conclusioni e chiusura dei lavori



FACULTY

- Christian Barillaro: Direttore Centro di Continuita Assistenziale e Fragilita - Fondazione Policlinico A. Gemelli IRCCS
- Giovanni Baglio: Direttore UOC Ricerca, AGENAS

- Michele Bellomo: Direttore Generale Provincia Romana Camilliani, Presidente ARIS Regione Lazio

- Anna Rita Bentivoglio: Responsabile UOS Disturbi del Movimento, Dipartimento Neuroscienze, Organi di Senso e
Torace - Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli IRCCS

- Egisto Bianconi: Direttore Generale ASL di Viterbo

- Angelo Bruschi: Psichiatra, Direttore F.F. UOC SPDC ASL di Viterbo Ospedale Santa Rosa

. Carmine Cafariello: Direttore dipartimento Lungodegenza-RSA - Provincia Romana Camilliani, Presidente AGE Regione
Lazio

- Paolo Calabresi: Direttore UOC Neurologia, Dipartimento Neuroscienze, Organi di Senso e Torace Fondazione
Policlinico Universitario A. Gemelli IRCCS

- Riccardo Calvani: Ricercatore Medicina Interna - UCSC Roma

- David Canosci Della Morte: Direttore UOC del Policlinico Universitario di Tor Vergata, Roma

- Giuseppe Ferdinando Colloca: Geriatra, Dirigente Medico UOC Degenza di Radioterapia Oncologica - Fondazione
Policlinico Gemelli IRCCS, Presidente SIGG Regione Lazio

- Beatrice Delfrate: Dirigente informatico Unita di Progetto PNRR-AGENAS e Direttore esecuzione del progetto
Piattaforma di Intelligenza Artificiale per MMG

- Giovambattista Desideri: Professore Ordinario di Medicina Interna - Sapienza Universita di Roma, Direttore scuola di
Geriatria della Sapienza Universita di Roma

- Giorgio Di Lorenzo: Professore Associato di Psichiatria - Policlinico Universitario Tor Vergata di Roma

- Evaristo Ettorre: Professore Associato Geriatria e Medicina Interna - Sapienza Universita di Roma, UOC Geriatria
Policlinico Umberto |

- Raffaele Forino: Dirigente Medico Reparto di Lungodegenza cod. 60 - Casa di cura Villa Immacolata di Viterbo

- Romeo Gatti: Direttore Dipartimento Riabilitazione post-acuzie - Casa di Cura Villa Immacolata di Viterbo

- Delfina Janiri: Medico psichiatra e psicoterapeuta presso il servizio di Psichiatria della Fondazione

Policlinico Universitario "Agostino Gemelli" IRCCS di Roma

- Francesco Landi: Direttore Dipartimento di Scienze dell'lnvecchiamento, Ortopediche e Reumatologiche - UCSC Roma,
Direttore scuola di specializzazione in Geriatria - UCSC Roma

- Antonio Maria Lanzetti, Presidente Dell'Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Viterbo

- Luca Laurenti: Professore Associato di Ematologia - Fondazione Policlinico A. Gemelli IRCCS

- Rosa Liperoti: Professore Associato di Medicina interna e Geriatria Universitaria Cattolica del Sacro Cuore Roma
Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli IRCCS

- Maria Rita Lo Monaco: Responsabile UOS Neurogeriatria, Scienze dell'lnvecchiamento Ortopediche e Reumatologiche-
Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli IRCCS

- Cristiana Morera: Psichiatra, Direttore DSM ASL di Viterbo

- Massimiliano Nicolini: PRESIDENTE OLITECH

- Graziano Onder: Direttore UOC Cure Palliative e Geriatria Oncologica - Fondazione Policlinico A. Gemelli IRCCS

- Claudio Pedone: Responsabile UOC Geriatria - Campus Bio-Medico di Roma, Direttore scuola di specializzazione
Geriatria - Policlinico Universitario Campus Bio-Medico di Roma

- Giovanni Maria Pirone: Presidente Comitato Medicina Sociale AGENAS

- Stefano Ronzoni: Presidente SIGOT Regione Lazio, Direttore UOC di Geriatria - Ospedale Israelitico

- Francesca Flavia Rossi: Dirigente Medico UOC Geriatria - Ospedale Israelitico

- Simone Scarlata: Professore Associato di Medicina Interna presso I'Universita Campus Bio-Medico di Roma

- Laura Tafaro: Ricercatore Specialista in Geriatria, UOC di Medicina Interna - A.O.U. Sant’Andrea



